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PREAMBULO

El Manual de Buenas Practicas elaborado por el Grupo de Accién Costera Oriental de Cantabria
(GAC Oriental) es el documento que regird las actuaciones de los profesionales de la mar y sus
embarcaciones en toda la cadena de extraccién, descarga, transporte y distribucién de la pesca
desembarcada en los puertos pertenecientes al grupo: Castro Urdiales, Colindres, Laredo y
Santofa.

El presente Manual recoge todo el articulado del Cédigo Europeo de Buenas Practicas para una
Pesca Sostenible y Responsable de la Unidn Europea, incluyendo las especificidades de la zona del
GAC Oriental.

Hablar de pesca responsable es actuar de forma que el trabajo diario de los pescadores no llegue a
suponer la ruina de la propia actividad por falta de peces.

La pesca debe entonces contemplarse desde el punto de vista de la sostenibilidad, Unico camino
que garantiza el mantenimiento constante de las poblaciones de peces, la rentabilidad de la
industria y su aprovechamiento por parte de las proximas generaciones de pescadores.

Generalmente practicada a bordo de pequeias embarcaciones, la pesca de bajura y artesanal
engloba la totalidad de los empleos en la pesca extractiva y se practica en aguas propias y
comunitarias. Utiliza todo tipo de artes y aparejos, a excepcidn del arte de arrastre, y tiene especial
incidencia en las pesquerias estacionales o “costeras”. Por su capacidad para mantener importantes
niveles de empleo y por formar parte de las raices histdricas, culturales, turisticas y gastronémicas
de las villas marineras, la pesca artesanal recibe una especial atencidn por parte de las autoridades
pesqueras autondmicas, nacionales y comunitarias. En este sentido, la pesca artesanal puede llegar
a ser considerada como una actividad multifuncional.

El hecho de trabajar habitualmente en caladeros tradicionales, cercanos a la costa, permite un
mayor conocimiento cientifico de sus implicaciones ambientales. Asi mismo, los pescadores
artesanales estan llamados a jugar un importante papel en la gestion de espacios y reservas
marinas protegidas.

En el contexto de la reforma de la Politica Pesquera Comun (PPC), la Comisidon Europea propuso en
su comunicacién-guia sobre dicha reforma, la elaboracion de un Cdédigo europeo de practicas
pesqueras responsables con la participacion activa de los pescadores y otras partes interesadas. Los
profesionales del sector se han comprometido a colaborar activamente en la elaboracion de este
Cddigo a través del Comité Consultivo de Pesca y Acuicultura (CCPA).

El CCPA adoptdé el Cdodigo durante su reunidn plenaria del 11 septiembre de 2003. De ese
documento emana este Manual de Buenas Practicas que presenta el Grupo de Accién Costera
Oriental de Cantabria.
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MANUAL DE BUENAS PRACTICAS GRUPO DE ACCION COSTERA ORIENTAL DE
CANTABRIA

La actividad pesquera representa una fuente vital para la economia de la comarca Oriental de
Cantabria

Por ese motivo, el Grupo de Accién Costera Oriental de Cantabria esta determinado a contribuir a
una pesca responsable y sostenible. El presente Manual establece reglas de comportamiento para
que el sector pesquero favorezcay preserve ecosistemas marinos sanos y ejerza sus actividades
pesqueras de forma responsable.

El Manual se dirige a los agentes econdmicos del sector que operan tanto en aguas nacionales,
como comunitarias y fuera de ellas, es decir, en aguas de terceros paises y en aguas
internacionales. Este Manual, basado en el Cédigo Europeo de Buenas Practicas y en el Codigo de
Conducta de la FAO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura),
cuyos destinatarios son las autoridades pesqueras, se refiere mas particularmente a las actividades
pesqueras de la UE y se destina fundamentalmente a los pescadores. Tiene caracter voluntario y su
propdsito es suplir la legislacién internacional, europea o nacional en vigor y complementar la
normativa existente con objeto de contribuir a un desarrollo sostenible del sector pesquero.

Es evidente que, para el sector pesquero, resulta importante mantener las posibilidades de
rentabilidad de las empresas pesqueras. Ese factor debera tenerse presente para la aplicacion del
cddigo sobre una base voluntaria. Por tal motivo, es preciso crear un buen sistema de cooperacién
entre las partes interesadas y lograr que la aplicacion del Manual sea uniforme y evite todo
falseamiento de la competencia.

Por otro lado, la pesca debe ser considerada como una de las ocupaciones mas peligrosas del tejido
econdémico. Por ello es fundamental garantizar que las tripulaciones estén convenientemente
educadas o formadas. Los buques han de estar bien mantenidos, en dptimas condiciones de
navegabilidad y disponer de las instalaciones necesarias para la tripulacién, teniendo en cuenta a
este efecto la duracidn de los viajes y la extension del drea de operaciones.

Si bien el Manual se dirige esencialmente a los pescadores y sus empresas, la realizacién de una
pesca responsable requiere la intervencidn de otros agentes, como por ejemplo los que practican la
pesca de recreo, las administraciones, los servicios de inspeccion y la comunidad cientifica.

Las organizaciones que suscriban voluntariamente el Manual velaran por la correcta aplicacién del
mismo por parte de sus miembros.

Es también necesario que, en otras esferas que también ejercen un influjo en el entorno marino, se
tomen las medidas necesarias al objeto de evitar todo impacto negativo sobre el medio ambiente.
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OBJETIVOS

e Contribuir a la conservacion de las poblaciones de peces, propiciando al mismo tiempo el
mantenimiento de las actividades pesqueras en los puertos del GAC Oriental, en aguas de la
Comunidad y en aguas internacionales o de terceros paises.

e Contribuir a la creacion de riqueza y empleo en los puertos del Grupo de Accidn Costera
Oriental de Cantabria, en condiciones de perdurabilidad.

e Fomentar la contribucién de la pesca a la seguridad alimentaria y el abastecimiento de
pescado de gran calidad.

e Desarrollar una cultura de buenas practicas de pesca y proporcionar normas de conducta a
todas las personas que ejerzan actividades pesqueras, dondequiera que faenen, incluso si
se trata de aguas internacionales o de terceros paises.

e Promover la participacion y la cooperacién de los interesados en la aplicaciéon de la PPC
(Politica Pesquera Comun).

e Garantizar condiciones de trabajo justas, seguras y adecuadas a bordo de los buques
pesqueros.
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ORIENTACIONES

Los agentes econdmicos del sector pesquero europeo, pesquen donde pesquen, incluso en aguas
internacionales o de terceros paises, se esforzaran por cumplir las siguientes normas:

| Organizacion de la pesca, y respeto de los recursos pesqueros y del medio marino

¢ Se evitara la contaminacion tanto dentro de la embarcaciéon como fuera de ella.

e Se mantendran los barcos y las artes de pesca en las mejores condiciones higiénicas y de
uso.

e Los barcos contaran con espacios refrigerados y dotados de agua potable con el fin de
garantizar la higiene del personal y de las instalaciones. Los contenedores del producto
deberdan estar en debidas condiciones higiénico-sanitarias y de uso.

e Los barcos que cuenten con vivero para cebo vivo deberdn ir refrigerados con agua fria.

e Existirdn contenedores de hielo en las embarcaciones para mantener la trazabilidad del
producto.

e Se realizara un buen
mantenimiento de los barcos
y de las instalaciones para
evitar excesos en los
consumos

e Se otorgard prioridad a la
calidad sobre la cantidad, en
cumplimiento de las practicas
pesqueras responsables.

e Se cumpliran los calendarios de captura de las distintas especies, respetando los paros
bioldgicos.

e Llas capturas se realizaran de la forma mas rapida posible, evitando el sufrimiento del
pescado, asi como su deterioro.

e Cuando resulte posible optar, sin costes suplementarios, entre distintos métodos de pesca,
incluiran la proteccién del medio ambiente entre los criterios de seleccidn pertinentes.
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Fomentardn una creciente toma de conciencia sobre la proteccién del medio ambiente;
favoreceran la participacién de los miembros de la tripulacién en programas de formaciény
entrenamiento sobre la pesca responsable y las practicas de desarrollo sostenible.

Adoptaran las medidas necesarias para reducir al minimo los riesgos de pérdida de artes de
pesca. En la medida de lo posible, intentaran recuperar cuanto antes los artes perdidos. Si
no es posible recuperarlos inmediatamente, el patrén tomard nota de su posicion, la
comunicard a las autoridades competentes e intentara recuperarlos posteriormente.

Limitardn el numero de artes de pesca calados (numero, longitud, etc.) a las necesidades
reales de la pesca (con el fin de evitar la sobrepesca) y se cercioraran de que dichos artes
estan adecuadamente marcados con la identidad del buque.

En el contexto de una convivencia razonable y razonada, se aseguraran de que los artes son
calados de modo que no perjudiquen a otros pescadores o usuarios, y tomaran las
precauciones oportunas (como garantizar la visibilidad del buque y las redes) cuando

faenen en zonas de trafico maritimo intenso.

e Abandonaran
voluntariamente los
caladeros en los que se
encuentren grandes
cantidades de peces que
no puedan mantenerse a
bordo por su naturaleza,
talla o condicién, para
evitar descartes.

e Haran lo posible
por tratar los desechos

generados a bordo como
si se tratase de residuos domésticos, por ejemplo utilizando en los buques donde resulte
materialmente posible un rodillo compactador para tratar los desperdicios y otros desechos
producidos a bordo durante la campafia pesquera; no verteran los desechos al mar, sino
que los conservaran para su posterior tratamiento, en tierra, donde se disponga de las
estructuras y las maquinas adecuadas.

Cumplirdn con una correcta utilizacion en la gestidn de los residuos: aceite, residuos, cajas y
filtros, utilizando los depdsitos y puntos limpios destinados a tal fin.

Desarrollardan, en colaboracién con las autoridades competentes, especialmente las
portuarias, instalaciones que permitan llevar a cabo «proyectos de eliminacién de

desechos».

Siempre que sea viable, se organizard la pesca en cajas separadas por especie y tamafio.
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El pescado no debe sufrir golpes ni excesivos cortes en la manipulacién. Se mantendra el
pescado a resguardo del sol y de otras fuentes de calor. Se extremard la limpieza de los
contenedores de pescado: cajas, bandejas...

Se extremara el control de la temperatura desde la captura del pescado, hasta la
presentaciéon del producto, evitando la ruptura de la cadena de frio.

El pescado se presentara para su venta lavado con agua salada o agua fria.

No se utilizaran equipos de seleccidn automatica, y en caso de ser necesario, se usaran para
facilitar la clasificacion comercial y no como medio para revalorizar las capturas. Es decir,
no pescaran mas peces de los necesarios con el fin de seleccionar las especies mds valiosas
de las capturas y desechar el resto.

Utilizaran y mantendran los equipos de pesca con arreglo a sus caracteristicas y su
finalidad, con vistas a lograr un mejor cumplimiento de las disposiciones sobre tallas
minimas de desembarque, de forma que una proporcidn satisfactoria de la poblacidn
pueda alcanzar la edad de reproduccion.

Siempre que sea posible, utilizardn artes mas selectivos para evitar la captura de juveniles y
de especies no buscadas.

Hardn un aprovechamiento 6ptimo de los recursos (energia y agua) a bordo. Se aseguraran
de que el aislamiento de las bodegas se encuentre en buenas condiciones, resguardado de
la escarcha y del calor excesivo. Utilizardn combustible de buena calidad con bajo
contenido de azufre. Utilizaran los motores del buque de forma que se reduzcan al minimo
las emisiones de sustancias nocivas.

Seguridad maritima

Comprobaran que la fabricacién y la instalacion de los equipos de pesca se ajustan a los
requisitos de seguridad.

Haran un mantenimiento
periddico de todas las partes del
buque vy, en particular, de los
motores y de los equipos de
seguridad. Ademas de las visitas
reglamentarias, los patrones y
armadores mandaran realizar
inspecciones periddicas para
garantizar condiciones

permanentes de seguridad.
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Proporcionaran un entorno de trabajo seguro. Los oficiales no permitiran que se trabaje sin
el equipo adecuado, ademds del obliga torio, como ropa de faena (incluidas prendas
enceradas), guantes, botas, y cuando sea necesario, casco, gafas, etc.

Ofreceran a los pescadores formacion sobre los riesgos laborales, seguridad, lucha contra
incendios, supervivencia en la mar y ahorros energéticos, y sobre como actuar en
situaciones de peligro. Periédicamente, se organizaran simulacros de incendio y ejercicios
de situaciones de emergencia.

Mediante la formacidn necesaria (del patrén y/o un miembro de la tripulacion, como
minimo) y la tenencia a bordo de los materiales necesarios, podrdn proporcionar
cuidados médicos y ayuda en caso de accidente; fomentaran el acceso por radio a centros
de atencion médica a distancia.

Actualizaran peridodicamente la informacidon sobre obstaculos a la navegacién y demas
peligros. Los patrones comunicaran las novedades a sus colegas y a las autoridades
maritimas competentes.

Aspectos sociales

Fomentardn la negociacion, por parte de los interlocutores sociales, de acuerdos vy
convenios que recojan las condiciones de empleo, trabajo y remuneracion.

Mantendran un buen ambiente de trabajo. Los oficiales fomentaran el espiritu de equipo y
fijaran procedimientos para resolver conflictos de manera amistosa.

Cuando la competencia sea alta debido a la escasez de espacio en los caladeros, se
anticiparan a la situacion y buscaran soluciones consensuadas con otros agentes.

Mantendran el buque en las mejores condiciones higiénicas posible.

Cooperacion

Practicaran en la mar una convivencia razonable y razonada entre los buques que realicen
tareas diferentes, en un clima de respeto mutuo, con independencia de su pabellén, y
reconoceran a los demas usuarios el derecho a acceder al medio ambiente marino y sus
recursos.
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Desarrollardn una politica de convivencia mas estrecha, cuando sea posible mediante la
aprobacion de acuerdos de cooperacion bilateral o multilateral a nivel de organizaciones
profesionales, de organismos y redes locales, regionales y nacionales de organizaciones de
productores y/o de
consejos  consultivos
regionales.

Cooperaran con los
inspectores de pesca y
demas autoridades
maritimas para que las

inspecciones se
realicen en
condiciones de

seguridad y equidad.

WA

Fomentardn y solicitardn que las autoridades aprueben un cédigo de buenas practicas

destinado a los distintos servicios de inspeccion y sus agentes con el objeto de armonizar
los controles a nivel europeo.

Fomentardn el espiritu de cooperacién y asociacion con los cientificos cuyas
responsabilidades para contribuir a una pesca responsable formen parte integrante del
presente Cédigo. El patrén dedicara tiempo a responder a los cuestionarios enviados por la
Administracion o por los institutos de investigacidén autorizados o a los enviados en nombre
de ellos, consciente de que este esfuerzo reportara beneficios para el sector a largo plazo
al permitir disponer de una buena base cientifica para la ordenacién de la pesca.

Promoveran, en caso de ser posible, la instalacidon del sistema de vigilancia por satélite
incluso en los buques que no estén obligados legalmente a ello.

Fomentardn la celebracion de acuerdos entre pescadores con vistas a la aplicacion de
determinados apartados del Cdédigo. Idéntica medida, y por los mismos motivos, se
favorecera entre los demas agentes del sector.

Informaran a las autoridades locales competentes acerca de las posibles anomalias

temporales o persistentes de la situacion medioambiental y bioldgica de determinados
caladeros, indicando si es posible la causa de las mismas.

Informacion y transparencia

Garantizaran la rastreabilidad del pescado de conformidad con la legislacion europea y
nacional pertinente (lugar y fecha de captura, lugar de desembarque, descartes).
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Promoveran la utilizacién de un cuaderno de pesca regular y fidedigno que permita la
recogida y tratamiento de datos estadisticos basicos fiables. Fomentaran, a este efecto, la
celebracidon de contratos o de acuerdos de cooperacién entre el sector, las entidades
cientificas y la administracion.

Conservaran los cuadernos de pesca y sus correspondientes datos agregados durante un
periodo prolongado, o se aseguraran de que las autoridades administrativas o cientificas lo
hagan.

Condiciones de comercializacion

Mantendran a bordo el pescado en buenas condiciones para aumentar su valor comercial y
fomentar las estrategias de valorizacién de los productos de la pesca, otorgando prioridad a
la calidad.

e Facilitaran informacidn
previa respecto al desembarco de
las capturas, optimizando asi el
potencial de comercializacion, y
procuraran descargar el pescado
en puertos en los existan canales
de comercializacién adecuados.

e Capturaran, manipularan,
transformaran vy distribuirdan el
pescado y los productos de la

pesca de forma que se mantenga

su valor nutritivo y su calidad.

Colaboraran con las autoridades y demas interesados para promocionar las ventajas del
consumo de pescado.

Facilitaran la realizacién de los controles apropiados y la implantacidn de marchamos de
calidad de los productos de la pesca y la rastreabilidad de éstos y, en todo caso realizaran la
venta —o el registro de las ventas— en lonjas.

Se garantizard al consumidor que el producto estd correctamente manipulado y
conservado, a través de unas excelentes condiciones higiénico-sanitarias, tanto en la

captura como en la manipulacidn posterior y conservacion.

El producto deberad llegar al consumidor en las mejores condiciones de frescura y limpieza.

Pagina |11



Vil

La informacidn es clave, y todas las capturas efectuadas en los puestos del Grupo de Accién

Costera Oriental de Cantabria se presentaran al consumidor con etiquetas identificativas
que recojan todos los datos precisos de la captura y transporte: especie, zona de captura,
barco y arte de pesca, tipo de obtencidn, talla, calidad, fecha de captura y desembarco,

peso bruto y neto, y cuantos elementos se consideren imprescindibles para avalar la

calidad y pesca tradicional de los productos de Pescalonja.

Acuicultura

e Garantizaran tanto la
calidad de los productos
destinados a los consumidores
como el mantenimiento del
bienestar de las especies de
peces criadas.

e Proyectaran y dirigirdn
las explotaciones piscicolas de
tal forma que se eviten
interacciones negativas con el
medio ambiente.

Pagina |12



GLOSARIO

ESPECIES CAPTURADAS DE FORMA ARTESANAL EN LA COSTA ORIENTAL DE CANTABRIA

0 Jurel o Chicharro
0 Caballa o Verdel
0 Sardina
0 Anchoa
0 Bonito
0 Atun
0 Estornino o Caballa
0 Rape
ARTES UTILIZADAS PARA LA PESCA ARTESANAL
0 Anzuelo
0 Currican
0 Cafa
0 Cerco
0 Rasco
0 Mihos
O Betas
0 Betillas
0 Trasmallos
0 Nasas

EMBARCACIONES UTILIZADAS PARA LA PESCA ARTESANAL

e Barco de cerco
* Artes Fijas:

Artes Menores
Palangre de Fondo
Rasco

O O O ©O

Volantas
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